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Os pequenos sio os preferidos de Jesus, que disse: “Deixai vir a mim

as criancinhas e ndo as impegais, porque o Reino dos Céus ¢ para aqueles

que se lhes assemelham” Mt 19149,

Por outro lado, Nossa Senhora prometeu em uma de suas |
apari¢oes em Fatima: “Jesus quer estabelecer no mundo a devogio ao q:—
meu Imaculado Coragio. As almas que a abragarem serdo queridas de
Deus, como flores postas por Mim a adornar o seu trono”.

Incutir a devogio a Jesus e a Maria nos coragdes dos pequenos ¢ a
missio do Programa de Apoio a Catequese, da Associacio Cultural e Artistica Nossa
Senhora das Gragas.

E vocé, com a sua participagio, faz com que as criangas e adolescentes sejam
verdadeiras flores a adornar o trono de Jesus. Parabéns!

Vocé estd colaborando com a formagio religiosa dos pequeninos, parabéns!

ATENCAO:

Os catequistas e professores de religidao podem solicitar gratuitamente os nossos livros:

9 (11)3294-6000 € {faleconosco@senhoradasgracas.org.br

LYY

A\ 1%
Paréquia Natividade do Senhor ;.

SOCN | | | g
Paroquia Nossa'Senhora de Nazaré

Observagio: Algumas fotos foram tiradas antes do Decreto n° 64.881, de 22 de margo de 2020, que proibe aglomerages no Estado de Sio Paulo.

Envie as fotos de sua familia e grupos de catequese com os nossos livros de apoio a catequese,
para serem publicados no Boletim

@ | ansg@ansg.org.br ou M (11) 3294-6000

Para enviar uma foto pelo WhatsApp use o icone l@ no Android ou —_H no Iphone

para que a fotografia a ser enviada fique com boa qualidade. Muito obrigado!

ESPACO DOS SANTOS

Quavesmas tempo de preparagio paya @ Piscoa,

(0] que éa quaresma?

A quaresma ¢ o tempo litirgico de con-
versdo, que a Igreja marca para nos preparar
para a grande festa da Pascoa. E tempo para
nos arrepender dos nossos pecados e mudar
algo de nés para sermos melhores e poder
viver mais préximos de Cristo.

A Quaresma dura 40 dias; comeca
na Quarta-feira de Cinzas e termina no
Domingo de Ramos. Ao longo deste tem-
po, sobretudo na liturgia do do-
mingo, fazemos um esforgo para
recuperar o ritmo e estilo de ver-
dadeiros fiéis, que devem viver
como filhos de Deus.

A cor litargica deste tempo
¢ o roxo, que significa penitén-
cia. E um tempo de reflexio e de
conversdo espiritual; tempo de
prepara¢do para o mistério pas-
cal.

Na Quaresma Cristo nos
convida a mudar de vida. A Igre-
ja nos convida a viver a Quares-
ma como um caminho a Jesus
Cristo, escutando a Palavra de Deus, orando,
compartilhando com o préximo e pratican-
do boas obras. Convida-nos a viver uma sé-
rie de atitudes cristds que nos ajudam a pa-
recer mais com Jesus Cristo, ja que por agdo
do pecado, nos afastamos mais de Deus.

Por isso, a Quaresma é o tempo do per-
ddo e da reconciliagdo fraterna. Cada dia,
durante a vida, devemos retirar de nossos
coragdes o 6dio, o rancor, a inveja, os zelos

que se opdem a nosso amor a Deus e aos ir-
maos. Na Quaresma aprendemos a conhecer
e apreciar a Cruz de Jesus. Com isto apren-
demos também a tomar nossa cruz com ale-
gria para alcangar a gléria da ressurreicdo.

40 dias

A durag¢io da Quaresma estd baseada
no simbolo do nimero quarenta na Biblia.
Nesta, fala-se dos quarenta dias do dilavio,
dos quarenta anos de peregrinagio
do povo judeu pelo deserto, dos
quarenta dias de Moisés e de Elias
na montanha, dos quarenta dias
que Jesus passou no deserto antes
de comegar sua vida publica, dos
400 anos que durou o exilio dos ju-
| deus no Egito.

Na Biblia, o nimero quatro
simboliza o universo material, se-
guido de zeros significa o tempo
de nossa vida na terra, seguido de
provagdes e dificuldades.

A pritica da Quaresma data do
século IV, quando se di a tendéncia
a constitui-la em tempo de peniténcia e de
renovagio para toda a Igreja, com a pratica
do jejum e da abstinéncia. Conservada com
bastante vigor, a0 menos em um principio,
nas Igrejas do oriente, a prética penitencial
da Quaresma tem sido cada vez mais abran-
dada no ocidente, mas deve-se observar um
espirito penitencial e de converséo.

ACI Digital
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Santa Rita dos impossiveis

anta Rita de Cissia foi esposa, mie, viuva e religiosa.
Poucos santos receberam como ela a missio de
testemunhar a fé cristd em tio variados estados de vida.

Quatro anos antes de sua morte, Santa Rita ficou
gravemente doente. Em suas oragdes, ela pedia um sinal de
que seus dois filhos estavam no Céu. Numa época de rigoroso

inverno, uma bondosa parente sua foi visita-la:
Antonio Bueno Lopes
Coordenador

— Querida Irmai, o que queres que te traga de tua casa?

— Uma rosa do jardim — respondeu a santa.

Mas tudo estava coberto de neve... Como poderiam nascer rosas
naquele frio?

E qual ndo foi a surpresa de sua parente, quando chegou em casa e viu
uma belissima rosa viscejante no meio da neve!

Assim como era “impossivel”nascer uma rosa durante o rigoroso inverno,

a santa se tornou, para o povo devoto, a padroeira das causas impossiveis.

o mundo a devogio a Santa Rita é simbolizada pela rosa.

E de se esperar que também a vida de todos os seus devo-

' tos seja como a rosa recolhida no jardim, no inverno que prece-
deu a morte da santa. Isto ¢, seja uma vida sustentada pelo amor
apaixonado pelo Senhor Jesus: uma existéncia capaz de responder
ao sofrimento e aos espinhos com o perdio e o dom total de si,
para difundir em toda a parte o bom perfume de Cristo (cf. 2

Cor 2,15), mediante o andncio coerente e vivo do Evange-

lho. A cada um de vés, amados devotos e peregrinos,
Rita entrega de novo a sua rosa: ao recebé-la espiritu-
almente, empenhai-vos em viver como testemunhas de
uma esperanga que nio engana, e missiondrios da vida
que vence a morte.

Sao Jodo Paulo I1
Encontro com os peregrinos e devotos de Santa Rita, 20/05/2000.

Espaco DOs DEVOTOS

Uso a Medalha Milagrosa hd 7 anos
Eu recebi a Medalha Milagrosa e o li-

vrinho da novena hd mais ou menos uns 7
anos e rezo a novena com f¢é, trago sempre a
medalha comigo e tudo que pego sou aten-
dida. Deus ilumine vocés para dar continui-
dade a esta obra maravilhosa, que mostra a
Mie de Jesus a quem ainda nio a conhece,
Deus abengoe vocés.

Janice Dias de Andrade — Bagé, RS

Hora mais dificil

Boa tarde, acabei de receber a Medalha
de Nossa Senhora das Gragas, obrigada.

Chegou na hora mais dificil da minha
vida peco que coloquem o meu nome em
suas oragdes para que eu tenha a prosperi-
dade e meus caminhos abertos.

Maria Tania Gongalves de Jesus — Paracatu, MG

Mouita fé em Nossa Senhora

Sr. Anténio, adorei receber uma carta
resposta do senhor. Eu tenho muita fé em
Nossa Senhora das Gragas, pois minha gra-
¢a foi tanta que nasceu minha pequena fi-
lha, Maria Vitéria, apesar de eu ter sofrido
um acidente muito grave. Hoje ela estd com
5 anos e ¢ perfeita, gracas a Nossa Senhora
das Gragas.

S6 estou muito triste por ter perdido o
pai da minha filha, ele morreu nos meus
bragos no ano passado. Peco que reze muito

por nés, para que Nossa Senhora nos ajude
muito.

Fernanda A. Vassalo - Boa Esperanca do Sul,SP

Trabalho abengoado
A paz esteja com vocés!

Agradeco muito pelo trabalho de vocés
com a catequese. As criangas ficaram muito
telizes ao receberem os belissimos livros da
associagdo. Entrarei em contato para solici-
tarmos outros livros de apoio a catequese,
para darmos continuidade neste belo tra-
balho junto a crisma dos jovens de nossa
comunidade. Que Nossa Senhora continue
abencoando vocés. Muito obrigado!

Rosdngela - Paréquia Nsa. Sra. da Gloria - SP

Minha familia é feliz em ajudar

Tenho imenso prazer de escrever para
vocés. A obra da associagdo é abengoada.
Adoro os lindos presentes que recebo como
chaveiro, medalha, livros, além de “bén-

~ » ~ . . 1
¢dos” que sdo muitas. Eu e minha familia
somos felizes em poder colaboragio estd
fascinante obra. Parabéns!

Rai Araiijo Paula - Trés Rios, R]

Obrigada Nossa Senhora das Gragas

Durante 1 ano minha barriga fi-
cou tdo dilatada, que parecia estar gra-
vida, e sentia dores durante todo dia.
A médica marcou uma cirurgia para “in-
vestigar” o que seria. Acontece que 2 dias

antes, ap6s chegar o dia do exame pré-anes-
tésico, tive uma visio com Nossa Senhora
das Gragas (na altura do chio ao teto), no
meu quarto, e ela me disse, “NAO OPERE”.
Na mesma hora, hospi-
tal e a médica e cancelei a cirurgia.
Uns dias depois, fui a outra médica que me
pediu para fazer novos exames, e desco-
briu que era intolerdncia ao gliten. Ao re-
tirar o glaten da dieta, em 1 semana minha
barriga comegou a retrair até ficar normal.

Obrigada NOSSA SENHORA DAS
GRACAS!

Ana Maria Santos M. de Figueiredo - Salvador, BA

liguei ao

Fiquei muito feliz
Sr. Antonio, que a paz esteja com vocé!

Agradeco de coracdo o envio dos livros
de apoio a catequese de nossa comunidade.
Fiquei muito feliz e vai ser muito util. Obri-

gada!

Catequista da Pardquia Padre Cicero - Osasco, SP

Sonho com Maria

Quando estava gravida do meu primeiro
filho Miguel Henrique, com 6 meses de ges-
tacdo, tive alguns problemas e quase o perdi.
Nio era muito de ir s missas, nem de parti-
cipar de projetos na igreja. Entdo ganhei um
nicho da madrinha dele de colocar na parede,
e meu pai disse que iria comprar um carrinho
para colocar de enfeite, entdo tive uma sur-
presa, sonhei com uma santa que nio sabia
quem era, e no sonho ela me disse que nio

era para colocar o carrinho que meu pai iria
comprar, mais sim uma imagem dela. E a
partir daquele dia ela cuidaria de mim e de
meu filho ate o dltimo dia de nossas vidas.
Fui comprar a imagem e chegando na loja fa-
lei para a atendente como era aquela santa e
ela me disse que era nossa senhora das gragas.

Obrigado por tudo minha maezinha.
Daniele de Paula Duarte - Arapongas, PR

Obrigado

Tenho todos os brindes da Associagio,
louvo a Deus e a Virgem das Gragas por esse
apostolado de amor e fé. Obrigado Sr. Anto-
nio Lopes, obrigado a toda a associag¢do. Sou
todo de Nossa Senhora.

Deus e Nossa Senhora das Gragas aben-
coem a todos.

Leone Frances da Silva - Jodo Monlevade, MG
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.2} Envie o seu testemunho para publicarmos no Boletim:

ansg@ansg.org.br ou via WhatsApp no numero O (11)3294-6000

Entre em nosso site e confira as novidads:
www.senhoradasgracas.org.br




