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Ações Apostólicas anto em destaque
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Vindo uma vez S. Francisco de 
Perusa para S. Maria dos Anjos com 
Frei Leão em tempo de inverno, e 
como o grandíssimo frio fortemente 
o atormentasse, chamou Frei Leão, o
qual ia mais à frente, e disse assim:
“Irmão Leão, ainda que o frade menor
desse na terra inteira grande exemplo
de santidade e de boa edifi cação,
nisso não está a perfeita alegria.”

E andando um pouco mais, 
chama pela segunda vez: “Ó irmão 
Leão, ainda que o frade menor 
desse vista aos cegos, curasse os 
paralíticos, expulsasse os demônios, 
fi zesse surdos ouvirem e andarem 
coxos, falarem mudos, e mais ainda, 
ressuscitasse mortos de quatro dias, 
nisso não está a perfeita alegria.” E 
andando um pouco, S. Francisco 
gritou com força: “Ó irmão Leão, 
se o frade menor soubesse todas as 
línguas e todas as ciências e todas as 
escrituras, e se soubesse profetizar 
e revelar não só as coisas futuras, 
mas até mesmo os segredos das 
consciências e dos espíritos, não está 
nisso a perfeita alegria.”

Andando um pouco além,S. 
Francisco chama ainda com força: 
“Ó irmão Leão, ovelhinha de Deus, 
ainda que o frade menor falasse com 
língua de anjo e soubesse o curso 
das estrelas e as virtudes das ervas; 
e lhe fossem revelados todos os 
tesouros da terra, (...) não está nisso 
a perfeita alegria.” E caminhando 
um pouco, S. Francisco chamou em 
alta voz: “Ó irmão Leão, ainda que 
o frade menor soubesse pregar tão
bem que convertesse todos os infi éis
à fé cristã, não está nisso a perfeita
alegria.”

E durando este modo de falar, 
pelo espaço de duas milhas, Frei 
Leão, com grande admiração, 
perguntou-lhe e disse: “Pai, peço-
te, da parte de Deus, que me digas 
onde está a perfeita alegria.” E S. 
Francisco assim lhe respondeu: 
“Quando chegarmos a S. Maria dos 

Anjos, inteiramente molhados pela 
chuva e transidos de frio, cheios de 
lama e afl itos de fome, e batermos 
à porta do convento e o porteiro 
chegar irritado e disser: ‘Quem são 
vocês?’; e nós dissermos: ‘Somos 
dois dos vossos irmãos’, e ele disser: 
‘Não dizem a verdade; são dois 
vagabundos que andam enganando 
o mundo e roubando as esmolas
dos pobres; fora daqui’; e não nos
abrir e deixar-nos estar ao tempo, à
neve e à chuva com frio e fome até
à noite, então, se suportarmos tal
injúria e tal crueldade, tantos maus
tratos, prazenteiramente, sem nos

perturbarmos e sem murmurarmos 
contra ele, (...) ó irmão Leão, nisso 
está a perfeita alegria. (...)

E se ainda, constrangidos pela 
fome e pelo frio e pela noite, batermos 
mais e chamarmos e pedirmos pelo 
amor de Deus com muitas lágrimas 
que nos abra a porta e nos deixe 
entrar, e se ele mais escandalizado 
disser: ‘Vagabundos importunos, 
pagar-lhes-ei como merecem’: e sair 
com um bastão nodoso e nos agarrar 
pelo capuz e nos atirar ao chão e nos 
arrastar pela neve e nos bater com o 
pau de nó em nós: se nós suportarmos 
todas estas coisas pacientemente 
e com alegria, pensando nos 
sofrimentos de Cristo bendito, (...) ó 
irmão Leão, aí e nisso está a perfeita 
alegria.

Acima de todas as graças e de 
todos os dons do Espírito Santo, os 
quais Cristo concede aos amigos, 
está o de vencer-se a si mesmo, e 
voluntariamente pelo amor suportar 
trabalhos, injúrias, opróbrios e 
desprezos, porque de todos os outros 
dons de Deus não nos podemos 
gloriar por não serem nossos, mas 
sim de Deus, como diz o Apóstolo: 
‘Que tens tu que o não hajas recebido 
de Deus? E se dele o recebeste, por 
que te gloriares como se o tivesses 
de ti?’ Mas na cruz da tribulação de 
cada afl ição nós nos podemos gloriar, 
porque isso é nosso e assim diz o 
Apóstolo: “Não me quero gloriar, 
senão na cruz de Nosso Senhor Jesus 
Cristo’”.

(Fonte: Franciscanos do Maranhão - http://ofs-ma. 

blogspot.com.br)

Comunidade Divino Espírito Santo
(Sorocaba)

Paróquia Santo Antonio
(Sorocaba)

Paróquia Cristo Redentor
(Várzea Paulista)

Comunidade Nossa Senhora das Graças
(Várzea Paulista)

Comunidade Nossa Senhora Aparecida
(Campo Limpo Paulista)

Paróquia Nossa Senhora de Fátima
(Sorocaba)

Paróquia Santa Maria Madalena
(Sorocaba)

Paróquia São Luis Grignion Montfort
(São Paulo)
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Por que o papa escolheu o nome Francisco? 
Porque Francisco de Assis é o homem da pobreza, 

o homem da paz, o homem que ama e preserva a criação
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Paróquia Nossa Senhora de Fátima
(Sorocaba)

A Perfeita Alegria

Plantar a semente da paz
Investir na formação moral e religiosa de crianças e adolescentes é o melhor meio de se cultivar 

uma cultura de paz para o futuro do Brasil. 
Apresentamos aqui aos nossos leitores algumas fotografi as que ilustram o Programa de Apoio 

à Catequese da Associação Religiosa Nossa Senhora das Graças, que tem como objetivo plantar 
a semente da paz nos corações de tantos brasileirinhos.

São Francisco Subiaco  - Foto: Timothy Ring
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Ao ler as cartas de nossos amigos Eduardo, Raimunda e Maria Aparecida (ler a 
íntegra na sessão “Espaço dos Devotos”), dei graças a Deus pelos frutos que nossa 
ação de apoio à catequese está alcançando.

É sabido que o futuro de uma nação depende da qualidade da educação que as 
crianças e os jovens recebem nas escolas e universidades. Sem querer desmerecer 

o papel fundamental da educação, podemos afi rmar, sem sombra de dúvida, que a
formação moral e religiosa das jovens gerações é ainda mais importante para o porvir do 

Brasil. E, neste aspecto, a catequese realizada no âmbito das famílias e nas paróquias tem 
um papel primordial.
Apoiar e incentivar o meritório trabalho de iniciação cristã de nossas crianças e jovens é 

uma das missões da Associação Religiosa Nossa Senhora das Graças. Estamos inteiramente convencidos de que este 
é o melhor meio de propagar a cultura da paz em nossa nação. 

E foi justamente pensando na paz que o Papa Francisco escolheu o seu nome, conforme explicação dada no 
encontro com os representantes dos meios de comunicação social, no dia 16 de março passado: 

“Alguns não sabiam por que o Bispo de Roma quis se chamar Francisco. Alguns pensaram em Francisco Xavier, 
em Francisco de Sales, e também em Francisco de Assis. Deixai que vos conte como se passaram as coisas. Na 
eleição, tinha ao meu lado o Cardeal Cláudio Hummes, o arcebispo emérito de São Paulo e também prefeito emérito 
da Congregação para o Clero: um grande amigo, um grande amigo! Quando o caso começava a tornar-se um pouco 
‘perigoso’, ele animava-me. E quando os votos atingiram dois terços, surgiu o habitual aplauso, porque foi eleito o 
Papa. Ele abraçou-me, beijou-me e disse-me: ‘Não te esqueças dos pobres!’ E aquela palavra gravou-se em minha 
cabeça: ‘os pobres, os pobres’. Logo depois, associando com os pobres, pensei em Francisco de Assis. Em seguida 
pensei nas guerras, enquanto continuava o escrutínio até contar todos os votos. E Francisco é o homem da paz. E assim 
surgiu o nome no meu coração: Francisco de Assis. Para mim, é o homem da pobreza, o homem da paz, o homem 
que ama e preserva a criação; neste tempo, também a nossa relação com a criação não é muito boa, concordam? 
[Francisco] é o homem que nos dá este espírito de paz, o homem pobre... Ah, como eu queria uma Igreja pobre e para 
os pobres!” (Fonte zenit.org).

Evangelização de crianças e adolescentes
Quero agradecer-lhes pelo material enviado. É de muita 

importância para a minha formação e para a evangelização de 
crianças e adolescentes, pois os utilizo emprestando para os 
vizinhos e uso num grupo de crianças que trabalho na Pastoral da 
Criança. Louvo e agradeço a Deus por esta iniciativa tão bela e 
abençoada. Pois para mim isso é bênção, é graça de Deus que tenho 
recebido através do material que chega em minhas mãos.

Que as bênçãos de Deus sejam derramadas com abundância 
sobre suas vidas! Um abraço fraterno.

Raimunda Dalbina Chaves – Nova Aripuanã, AM.

As crianças recebem os livros
Aqui em Biritiba Mirim as crianças aprendem a se divertir com 

os livros que a Associação Religiosa Nossa Senhora das Graças 
manda. Elas conhecem um livro e não vêm a hora de receber o 
outro, e sempre perguntam quando vão receber o outro.

Maria Aparecida de Faria dos Santos – Biritiba Mirim, SP.

Admiro a ajuda que dão para a catequese
A melhor coisa da minha vida foi participar da Associação 

Religiosa Nossa Senhora das Graças. Tenho alcançado muitas 
graças. Eu admiro muito a ajuda que vocês dão para a catequese, 
distribuindo livros de histórias bíblicas. Os jovens e crianças de hoje 
precisam de muitos estímulos bons para que sigam os caminhos 
certos e nãos os caminhos errados. É com esse incentivo de pessoas 
boas que podemos, quem sabe, um dia endireitar essa juventude e 
as crianças seguirem os caminhos de Jesus Cristo e Maria; não os 
caminhos errados (das drogas, das bebidas alcóolicas e do cigarro). 
Por isso eu tenho fé que um dia o mundo será melhor para todos 
nós. Amém.

Eduardo Mendes dos Santos – Lavínia, SP.

Recebi a medalha num momento difícil
Em primeiro lugar, quero agradecer por ser escolhida pela 

Mãe Nossa Senhora. Quando recebi a Medalha, foi num momento 
difícil, onde tudo parecia não dar certo e quando precisava de 
carinho e amor. Foi aí que minha Mãe apareceu na minha vida me 
dando tudo que eu precisava e um pouco a mais.

Hoje sou muito devota de Nossa Senhora das Graças, e tudo 
que puder fazer para ajudar em suas obras, farei o possível para 
atender. Pois sei que quando precisei e precisarei Ela estendeu e 
estenderá sua mão para me ajudar . Amém. 

Kátia – Embu, SP.

Sinto o carinho de Nossa Senhora

Faz dois meses que recebi a Medalha Milagrosa e, desde aí, 

continuo fazendo a novena; pois sinto o carinho que Nossa Senhora 

das Graças tem para conosco. Minha vida e a da minha família, 

mesmo no trabalho de cada um, foi um sucesso. Só posso agradecer 

muito a Nossa Senhora das Graças, e desejar que Ela continue 

derramando graças sobre todos nós. Muito obrigada!

Maria Goretti – Cotiporã, RS.

Nossa Senhora ajudou minha mãe

Quando eu recebi minha primeira Medalha Milagrosa, minha 

mãe estava para fazer uma cirurgia. Então eu pedi para Nossa 

Senhora ajudar, que não fosse preciso fazer a cirurgia e, graças a 

Deus, não foi preciso fazê-la. Minha mãe tem muita fé e fi cou muito 

feliz com minha prece. Aí eu dei para ela a Medalha Milagrosa.

Airton da Silva – Ponta Grossa, PR.

Evangelização do Brasil

Padre Hamilton, venho através destas linhas agradecer por 

todos os presentes que tenho recebido: é uma bênção para mim. 

Fico muito feliz quando recebo uma correspondência da parte de 

vocês. Os livros, por exemplo, trazem histórias muito importantes 

para a nossa vida. Que Deus abençoe todos vocês, e que nunca 

deixem de fazer este trabalho de evangelização em nosso Brasil.

Maria da Conceição – Bonfi m, MG.

Presentes repletos de bênçãos

Quero agradecer as correspondências, informativos e presentes 

que tenho recebido, pois são para mim muito importantes e motivos 

de grande alegria.

Cada presente que chega, vem repleto de bênçãos para mim 

e para minha família, que estamos passando por momentos muito 

difíceis. Mas, junto com Nossa Senhora, o caminho tem se tornado 

mais suave e pontilhado com bênçãos e graças. Muito obrigada, 

nunca esqueçam de mim. Obrigada!

Angela Rosa de Lima – Joinville, SC.

O Senhor me escolheu e minha vida mudou
Quero agradecer por todas as graças alcançadas desde o 

primeiro dia em que o Senhor me escolheu para mandar as cartas. 
Eu era uma pessoa muito diferente, agora sou outro, porque Jesus 
me tocou. Muito obrigado, de coração. Eu era uma pessoa triste, 
nada dava certo, só vivia reclamando da vida, nunca imaginava que 
depois destas cartas eu iria mudar. Mas foi muito bom ganhar estes 
presentes da mãezinha Nossa Senhora das Graças e do Sagrado 
Coração de Jesus! Tive sorte e agora estou feliz por isso. Que Deus  
abençoe a todos vocês.

Rosangela Ferreira da Silva Braga – São Gonçalo, RJ.

Minha vida está melhorando
Desde quando recebi a Medalha Milagrosa, minha família 

vem recebendo graças. Nossa família tinha problemas de saúde 
eu tinha problemas de visão. Mas depois que comecei a receber as 
cartas da Associação Religiosa Nossa Senhora das Graças, minha 
vida está melhorando e melhora ainda mais.

André Venzel Ribeiro – Nova Odessa, SP.

Usarei a Medalha Milagrosa com muita fé
Desde que comecei a participar da Associação Nossa Senhora 

das Graças, a minha vida mudou, sempre para melhor. As 
mensagens são maravilhosas. Fico muito feliz e divulgo com todos 
os meus conhecidos. Os meus amigos também gostam muito.

Agradeço ao Sagrado Coração de Jesus por tantas bênçãos. 
Usarei com muita fé e bastante orgulho a Medalha Milagrosa que 
recebi. Obrigada!

Josefa da Conceição Santos – Salvador, BA.

Maior alegria de minha vida
Não poderia deixar de parabenizar esta campanha tão linda, e 

gostaria de acrescentar dizendo que para mim foi a maior alegria 
de minha vida quando passei a receber as obras maravilhosas. 
Muito obrigado por tudo.

Antônio Cesário – Brasília, DF.

O Anjo da Guarda ajudou meu neto
Quando meu neto Lorenzo nasceu, após minha nora fi car 

internada direto por quase 90 dias angustiantes, recebi a Medalha 
do Anjo da Guarda e logo percebi que Nossa Senhora das Graças 
estava com minha nora e com meu fi lho para ajudá-los a terem força 
e coragem, e seguir em frente. Entreguei para eles a medalha que 
se encontra no berço do meu neto, e o tem amparado e protegido. 

Mensagem do Padre Hamilton Espaço dos Devotos

Meu neto é um milagre em nossas vidas e famílias. Agradecerei 

eternamente por essa graça recebida, pois hoje ele está com um 

ano, saudável, sem sequelas graves, e lindo!

Obrigada a todos por essa alegria recebida. Amém.

Lucília Perez – São Paulo, SP.

Testemunha viva da evangelização

Eu tenho alegria de pertencer a esta obra de evangelização que 

é a Associação Nossa Senhora das Graças e sou muito feliz por 

pertencer a esta obra tão querida. Tenho recebido muitas graças, 

fi co emocionada com as cartas e os boletins informativos que 

recebo. Não tenho palavras para dizer, sou testemunha viva e vejo 

tantas pessoas felizes graças à evangelização. Rezem por mim e 

por minha família.

Ondina Aguera Aguiar – Emilianópolis, SP.

Que prazer, que felicidade!

Faz dois meses que eu sonhei com Nossa Senhora das Graças. 

Ela apareceu sentada e mostrava para mim as suas mãos viradas 

para baixo. As mãos dela são lindas, o rosto dela é lindo e a pele 

dela é maravilhosa. Ela fi cou olhando para mim por uns quinze 

minutos. Eu fi quei muito alegre e feliz. Eu rezo a oração dela todos 

os dias, rezo o terço também, uso a Medalha dela todos os dias, o 

que para mim é um prazer imenso. 

Que prazer, que felicidade! Muito agradecida, Nossa Senhora 

das Graças. Sua fi lha que te quer muito bem.

Adelzira V. de Araújo – São Vicente, SP.

Envie o seu testemunho para publicarmos no Boletim:
faleconosco@senhoradasgracas.org.br

Entre em nosso site e con� ra as novidades diárias
www.senhoradasgracas.org.br

Francisco, o homem da paz

Senhor! Fazei de mim um instrumento da vossa paz.
Onde houver ódio, que eu leve o amor.
Onde houver ofensa, que eu leve o perdão.
Onde houver discórdia, que eu leve a união.
Onde houver dúvidas, que eu leve a fé.
Onde houver erro, que eu leve a verdade.
Onde houver desespero, que eu leve a esperança.
Onde houver tristeza, que eu leve a alegria.
Onde houver trevas, que eu leve a luz.

Ó Mestre, fazei que eu procure mais: consolar, que ser consolado; compreender, 
que ser compreendido; amar, que ser amado. Pois é dando que se recebe. É 
perdoando que se é perdoado. E é morrendo que se vive para a vida eterna.
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Unidos ao Papa Francisco, coloquemos em prática os ensinamentos de São Francisco de Assis em sua famosa oração:

Oração de São FranciscoOração de São Francisco
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